
 

 

 

 

Lørdag 28. september 
Forum Cogito ved styreleder Jan  

11:00 

Eurytmi og språkforming ved 

Lisbeth Pettersson og Knut Arild 

Melbøe  11:00-11:30 

Pause med te og kaffe 

    

    

    

 

 
 

 

 

 

Fredag 11. april 
Forum Cogitos leder, Jan Øystein Eriksen, ønsker velkommen  18:00-18:15 

Felles eurytmi med Lisbeth Pettersson      18.15-19:00 

Pause med fredste og fredskaffe       19:00-19:15 

Torodd Lien: Spirituelle forutsetninger for en ekte fredskultur    19:15-20:15 

Diskusjon og spørsmål        20:15-20:30 

Fredskonsert, ulike deltakere, allsang      20:30-21:30  

Lørdag 12. april 
Knut Arild Melbøe ønsker velkommen og introduserer dagens bidragsytere 10:00-10:15 

Verena Aalders: Dag Hammarskjöld, mannen som gav alt   10:15-11:15  

Diskusjon og spørsmål        11:15-11:30 

Pause med fredste og fredskaffe       11:30-11:45 

Eirik Værnes: Leser dikt        11:45-12:00 

Edme Dominguez Reyes: Upprustning och krigshysterien i Europa; varför 

är detta absurt?         12:00-13:00 

Diskusjon og spørsmål         13:00-13:15 

Lunsj med brød og kaker, frukt og grønnsaker     13:15-14:15 

Henning Næss: Leser dikt        14:15-14.30 

Marianne Vestly: Samhørighet – relasjoner i samklang    14:30-15:30 

Diskusjon og spørsmål         15:30-15:45 

Felles eurytmi med Lisbeth Pettersson      15:45-16:30 

Marielle Leraand: Idéer bak og visjoner for partiet Fred og rettferdighet 16:30-17:30  

Diskusjon og spørsmål        17:30-17:45 

Middag: God og variert grønnsaksuppe. Lammekjøtt i terninger ved siden 17:45-19:00 

Sang med Maja Blente; Lisbeth og Knut Arild, Round & round, Deep peace 19:00-19:30 

Hans Kolstad: Å forstå fred       19:30-20:30 

Diskusjon og spørsmål etter foredraget og seminaret under ett   20:30-21:00 

Forum Cogito inviterer til Fredsseminar         

                   11. & 12. april under mottoet  
        «Fredsperspektiver og fredskultur» 

Under tidligere tiders vårlige fruktbarhetsfester hersket det fred 

mellom mennesker, og det ble ikke smidd våpen. Nå kan våren 

også være en årstid for fred, inspirert av naturens og menneskets 

iboende oppstandelseskrefter.  

Vårt fredsseminar går over to dager og byr på foredrag, samtaler 

og kunstneriske innslag.  

Sted: General Krohgs vei 17, Montebello, Oslo 

T-bane 3 (Kolsås) til Montebello stasjon, derfra 350 meter å gå 

Seminaravgift: 1250,- inkl. måltider og kaffe/te 

Påmelding: janoysteineriksen@gmail.com, +47 907 56 002 

 
Betaling med Vipps til 90756002, til bank 1254.05.19062  

eller kontant ved inngangen   

 

 

Et initiativ 
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