
Jubileumsfestival i Lom 29.7. - 4.8. 2024 på Aukrust Gard og Urteri. 

Biodynamisk landbruk 100 år 
Aukrust Gard og Urteri www.aukrust-nordgard.no 

JUBILEUMSDAG TYSDAG 30. JULI 2024 
13.00 – 15.00: Buffet med eigne produkt, brød frå Bakeriet osv: 
15.00 NY BOK: «Hundre år med biodynamisk landbruk. 
Rudolf Steiners landbrukskurs som fremtidsimpuls» 
Boklansering: Emil Mohr / Morten Ingvaldsen.  
Framtidsvisjonar! Sarah Danielsson, leiar Biologisk-dynamisk 
Forening.  
18.00 Konsert med Rosenrot. Mira Beckstrøm med band.  

I anledning 100-årsmarkeringen for Rudolf Steiners foredrag i Koberwitz, vil Biologisk-
dynamisk Forening besøke noen av de biodynamiske gårdene og promotere boken «Hundre år 
med biodynamisk landbruk» skrevet av Emil Mohr og Morten Ingvaldsen. Begge forfatterne 
har lang erfaring med biodynamisk landbruk, både praktisk og innenfor forvaltningsarbeid.  
Boken koster 320 kr og kan kjøpes gjennom foreningen samt i gårdsbutikkene på Fokhol,  
Alm Østre, Ommang Søndre, Aukrust Gard og Urteri og Sogn Jord- og Hagebruksskule.  

http://www.aukrust-nordgard.no/


 
 
ONSDAG 31. JULI 
16.00 Innleiing. Å bli var … Å sanse eit landskap. Landskap mellom natur og kultur.  
Laurens Bockemühl 
20.00 Orgel/piano-konsert  
 
TORSDAG 1. AUGUST 
11.00 Landskapvandring. 
Ville vekster i eng og beiter. Kva fortel dei oss?  
Ola Aukrust / Thomas van Elsen 
Samling til villsalat 
15.30 Hageutforming, mellom det vakre og det nyttige 
Innleiing ved Angela Pfennig og Ola Aukrust 
Praktisk prosjekt 
 

 



 
 
SEMINAR OM MAGISKE / MEDISINSKE PLANTER 
 

Fredag 2. august 
11.00 Vandring gjennom hagane med Ola Aukrust og Michael Straub  
Seminar med Michael Straub (internasjonal rådgjevar, ekspert på medisinske planter): 
Introduksjon om magiske, medisinske planter. Ringblom, arnika og andre planter.   
Kveldskonsert piano 
 

Laurdag 3. august 
Vidare seminar med Michael Straub. Planteobservasjonar, maling.  
Foredrag om roser i dei store verdsreligionane, og medisinsk bruk.  
 

Søndag 4. august  
Introduksjon om Petrarca og fjellnaturen.  
Ekskursjon til fjells!  
 

 
Noen av deltakerne fra pensjonistturen til Soleggen Fjellstue besøkte Aukrust lørdag 3. august.  
Alle foto: Sissel Jenseth 


