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Bildene; på forsiden: Tjängvidestenen fra 800-tallet på Gotland, 
Baksiden: dobbeltdodekaeder som grunnsten for det første Goetheanum, Dornach 1913 

 
 

HIMMEL OG JORD /  

BEVEGELSE OG FELLESSKAP 
Antroposofisk selskap i Norge ønsker å markere 100 års 

eksistens av  

Den Frie Høyskolen for Åndsvitenskap  

18. og 19. oktober 2024. 
  



 
 
HIMMEL OG JORD / BEVEGELSE OG FELLESSKAP; en liten introduksjon til 
stevnets tema: 
 

I Nachrichtenblatt, 20. Januar 1924, skriver Rudolf Steiner – som en 
sammenfatning av uttalelser under Julestevnet 1923/1924; 

 

Det vil derfor generelt måtte være slik at mennesket først blir kjent 
med den åndelige verden i form av ideer. Slik dyrkes 
åndsvitenskapen i Det Allmenne Antroposofiske Selskap. 

Men det vil være personligheter som ønsker å ta del i fremstillingene 
av den åndelige verden, slik de utvikler seg fra en idéform til 
uttrykksformer som er hentet fra den åndelige verden selv. 

Og det vil også være de som ønsker å bli kjent med veiene til den 
åndelige verden for å følge dem med sin egen sjel. Høyskolens 
arbeid og klassetimer vil være der for slike personligheter. 

Arbeidet vil da nå et stadig høyere nivå av esoterisk innhold. 
"Skolen" vil lede deltakeren opp i områder av den åndelige verden 
som ikke kan fremstilles gjennom ideer. 

Hos disse melder det seg et behov for å finne måter å uttrykke 
imaginasjonen, inspirasjonen og intuisjonen på. Da vil også de 
kunstneriske, pedagogiske områdene, det moralske liv og så videre – 
bli løftet opp i de områdene der de kan bli belyst fra det esoteriske 
og derfra motta impulser til å bli selvstendig skapende mennesker. 

Dette løftende element forsøker Den Frie Høyskolen for 
Åndsvitenskap å formidle. 

 

 

 

 

 

PROGRAM: 

FREDAG 18. OKTOBER 

18.00 – 
20.30 

(m. pause) 

Bernhard Bugjerde Klavermusikk 

Cato Schiøtz Det esoteriske arbeidet i Norge før Julestevnet, eller 
grunnleggelse av Høyskolen i 1924. 

OsloEurytmistene Grunnstenen gjort virksom gjennom eurytmien – 
demonstrasjon. 

LØRDAG 19. OKTOBER 
10.00 Arne Schjønsby Menneskets trefoldige natur; en leges betraktinger 

11.00 Elizabeth Wirsching Vilje, følelse og tanke. Grunnpilarer i Grunnstenen og i 
mantragruppene i 1.klasse. 

11.30 Pause   
12.00 Arbeidsgrupper – med  innlagt pause 
16.30 Gry Alsos  Jeg var lenge høyskolemedlem uten å vite om det. 

 OsloEurytmistene Grunnstenen gjort virksom gjennom eurytmien – 
forestilling. 

17.30 Slutt   
 

 

ARBEIDSGRUPPER: 

Harel Gafni 
Runa Evensen Gafni I en tid av fremmedgjøring: hva bidrar til felleskapsdannelse?  

Odd Jarle Stener Olsen Biologisk dynamisk landbruk eit framtidslandbruk. 
Gudrun Sanden Måtte mennesker høre det; vilje, følelse og tanke. (Før pause) 
Angela Nicolaisen IAO; tre vokalstemninger i grunnstensmantraene. (Etter pause) 
Line Tandberg Bråthen Tema fra boken til Peter Selg: Ufødthet. 
Ingrid Reistad  Enkle meditative øvelser som kan gjøres i en travel hverdag.  

Arne Schjønsby  
Odd Lindbråten 

Menneskets trefoldighet; metamorfose og vrengning 
(umstülpung) i menneskets fysiske organisasjon.  
Vi modellerer et portrett. 

Dag Balavoine Samtalegruppe om høyskolen. 
 


